
グループレッスンタイムスケジュール

月 火 金 土 日
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＊6月は暫定的スケジュール
で本数を減らしております。
再開は2週目からとなります。

19

20

School
9:50～12:00

ピラティス

11:30～
12:30

ピラティス

11:30～
12:30

２０20 ６月 Studio B-Meister

営業時間 平日 ： １０：００～２０：３０(水・木曜定休）
土日祝 ： １０：００～１８：００

ピラティス

16:30～
17:30

マスター
ストレッチ

14:00～
15:00

ピラティス

13:00～
14:00


